NMONZA

PORDENONE - 3 DICEMBRE 2021

NURSIND SALA LIND ZANUSSI
CARE CASA DELLO STUDENTE - VIA CONCORDIA, 7

FiL M ATTRAVERSO | CORTOMETRAGGI,
FESTIVAL IL “PRENDERSI GURA”
~ NELL'INFERMIERISTICA
- E NEL VIVERE GIVILE

ORI CONCETTI BASE E RIFLESSIONI CONDIVISE
CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM PER TUTTE LE PROFESSIONI
DOCENTE: VINGENZO RAUCCI
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PROGRAMMA DIDATTICO

-8:45 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

-9:00 APERTURA LAVORI - INTRODUZIONE

0-9:30 LA ZONA PRENDERSI CURA DECLI ALTRI CON IMPEGNO
E CREATIVITA. POSSIAMO INIZIARE DA QUI, CONSAPEVOLI DEL
NOSTRO RUOLO DI "PARTE DEL CONTINENTE".

9:30-10:00 ORTO SOCIALE IL RAPPORTO CON LA TERRA COME
CHIAVE DEL PRENDERCI CURA, DI NOI STESSI, DEGLI ALTRI E POI
ANCORA DI NOI STESSI, ATTRAVERSO UN PERCORSO CIRCOLARE
CHE E ANCHE INCLUSIONE.

10:00-10:30 LA LIBERTA DEI TUOI ROMITI VICOLI PRENDERCI CURA
DI NOI E DEGLI ALTRI ANCHE QUANDO NON C’E PIU NULLA DA
FARE. MA FORSE E PROPRIO IN QUESTI MOMENTI CHE SCOPRIAMO
TUTTE LE NOSTRE POTENZIALITA DI PROFESSIONISTI E DI
PERSONE, ATTRAVERSO LO “STARE ACCANTO" .. i

10:30-11:00 L'AFFITTO LA "RELAZIONE CON L'ALTRO" E SEMPRE
OSMOTICA: MENTRE SI DA, S| PRENDE E MENTRE S| PRENDE, SI
DA.

11:00-11:15 COFFEE BREAK

11:15-11:45 MARA DEI CORMORANI LA FORZA DI "VOLARE SENZA
ALI", LA CAPACITA DI RECUPERARE CIO CHE SEMBRAVA PERSO
PER SEMPRE, LA RESILIENZA, LA RECOVERY..

11:45-12:15 APRI LE LABBRA PER PRENDERSI CURA BISOGNA
AVERE LA CAPACITA DI PERDONARE, PRIMA ANCORA DI
DIMENTICARE. ANCHE PERCHE DIMENTICARE E PRATICAMENTE
IMPOSSIBILE.

12:15-13:00 UNA POLTRONA PER TROPPI L'UOMO E LA MALATTIA. IL
PROPRIO NOME E LA PROPRIA DIAGNOSI. E POSSIBILE EVITARE DI
CONFONDERE | DUE CONCETTI, TENENDOLI SEPARATI?
13:00-14:00 PAUSA PRANZO

8:3
B:4
9:0

QUOTE DI PARTECIPAZIONE:

14:00-14:30 NUN MORE MAJE DI NORMA E SEMPRE “CHI STA
SOPRA, CHE PENSA A CHI STA SOTTO", MA A VOLTE PUO
CAPITARE CHE | PIU PICCOLI DEBBANO RIMBOCCARSI LE
MANICHE ED OCCUPARSI DEI PIU GRANDI..

14:30-15:00 COSE DELL'ALTRO MONDO LA "MERAVIGLIA",
L'INNOCENZA DEL MONDO, IL BAMEINO CHE E DENTRO DI
NOI.. ASPETTI CHE E BENE NON DIMENTICARE, NEL PERCORSO
DEL PRENDERCI CURA DI NOI STESSI

15:00-15:30 M| CANDIDO PRENDERSI CURA DELL'ALTRO
ACCETTANDOLO COME "PERSONA" E NON COME UN NUMERO.
RESTITUIRE DIGNITA A CHI L'HA PERDUTA A CAUSA DELLA SUA
MALATTIA. UNA BELLA SFIDA!

15:30-16:00 PER SEMPRE E POSSIBILE CONTINUARE A
PRENDERS| CURA DI QUALCUNO ANCHE QUANDO NON C'E
PIU? ALCUNE RIFLESSIONI SULLA MEMORIA COME PARTE DI
NOI STESSI.

16:00-17:00 ROLE PLAY: L'ASCOLTO

17:00-18:00 ROLE PLAY: LE DINAMICHE RELAZIONALI 18:00-
18:30 DISCUSSIONE

18:30-18:45 CONSEGNA QUESTIONARIO E CUSTOMER
SATISFACTION

GRATUITO PER GLI ISCRITTI NURSIND

31,00€ PER GLI ALTRI PARTECIPANTI

85 posti disponibili

PEGASO LAVORO SOC. COOP.
IMPRESA SOCIALE
PROVIDER STANDARD
N. 3174



